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Herzlich Willkommen  

bei der Bootfahrschule Bootsfahrschule Quisdorf. 

 

Wir möchten Ihnen herzlich gratulieren und Ihnen für Ihre Buchung danken.  

In diesem E-Book finden Sie detaillierte Informationen zu den Zulassungsvoraussetzungen, 

die Sie erfüllen müssen, um an der Ausbildung teilnehmen zu können. Wir erklären Ihnen den 

Ablauf der Ausbildung, sodass Sie genau wissen, was Sie erwartet und wie der Unterricht 

gestaltet wird. 

Darüber hinaus geben wir Ihnen hilfreiche Tipps und Ratschläge, was Sie im Vorfeld der 

Ausbildung lernen sollten, um optimal vorbereitet zu sein. Sie erhalten einen Überblick über 

die theoretischen und praktischen Inhalte, die während der Ausbildung behandelt werden, 

sowie Empfehlungen für ergänzende Lernmaterialien. 

Auch die Informationen zur Prüfungsgebühr haben wir für Sie zusammengestellt. Wir erläutern 

Ihnen, wann und an wen die Prüfungsgebühr zu entrichten ist, damit Sie sich rechtzeitig darauf 

einstellen können. 

Sollten Sie während des Lesens oder danach weitere Fragen haben, stehen wir Ihnen jederzeit 

gerne zur Verfügung. 

Vielen Dank nochmals für Ihre Buchung. Wir wünschen Ihnen viel Freude beim Lesen und viel 

Erfolg bei Ihrer bevorstehenden Ausbildung zum Sportbooƞührerschein Binnen unter Motor! 

 

Telefon: +49 3991 666524 

In dringenden Fällen: +49 173 642 6036 

 

Ihre Bootsfahrschule Quisdorf 

Christian & Beatrix Schwalenberg & Klaus Quisdorf 
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1 Wo findet die Ausbildung staƩ? 
 

1.1 TheoreƟsche Ausbildung 

Die theoretische Ausbildung findet in unserer zentral gelegenen Bootsfahrschule, 

Rosenthalstraße 11 in 17192 Waren statt. In unseren modernen und gut ausgestatteten 

Räumlichkeiten werden Sie in angenehmer Atmosphäre lernen und sich optimal auf die 

theoretischen Inhalte konzentrieren können.  

 

1.2 PrakƟsche Ausbildung 

Die praktische Ausbildung findet im malerischen Hafen von Waren an der Müritz statt. Hier 

haben Sie die einzigartige Gelegenheit, direkt auf dem Wasser Ihre praktischen Fähigkeiten 

zu trainieren und Ihr Wissen in die Tat umzusetzen. Der Hafen von Waren bietet ideale 

Bedingungen für eine praxisnahe Ausbildung, in dem Sie verschiedene Manöver und 

Techniken erlernen können. 

 

1.3 Unterrichtszeiten und Ablauf der Ausbildung 

Unser Ziel ist es, Ihnen eine umfassende Ausbildung zu bieten, bei der sowohl theoretische 

als auch praktische Inhalte optimal vermittelt werden. Wir legen Wert darauf, dass Sie während 

der gesamten Ausbildung individuell betreut werden und genügend Zeit haben, um Fragen zu 

stellen und sich mit den Inhalten auseinanderzusetzen. 

 

Freitag: 09.00 Uhr – 13.00 Uhr | Theorie  und 14.00 Uhr – 16.00 Uhr | Praxis 

Samstag:   09.00 Uhr – 13.00 Uhr | Theorie  und 14.00 Uhr – 16.00 Uhr | Praxis 

Sonntag:  10.00 Uhr Prüfung in Theorie und Praxis in Waren/Müritz oder Sietow 

 

Bei weiteren Fragen zu den Unterrichtszeiten und dem Ablauf der Ausbildung stehen wir Ihnen 

gerne zur Verfügung. Wir freuen uns darauf, Sie auf Ihrem Weg zur sicheren Bootsfahrt zu 

begleiten. 
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2 Übernachtungsmöglichkeiten  

Wir freuen uns, Ihnen auch Übernachtungsmöglichkeiten anbieten zu können, die Sie 

begleitend zur Ausbildung buchen können. Unsere UnterkünŌe befinden sich direkt auf dem 

Grundstück der Bootsfahrschule Quisdorf, Rosenthalstraße 11 in 17192 Waren und bieten 

Ihnen einen komfortablen und angenehmen Aufenthalt während Ihrer Bootsfahrschulzeit. 

Für eine komfortable UnterkunŌ während Ihrer Bootsfahrschule empfehlen wir Ihnen unseren 

VermiƩlungsservice. Über ihre Webseite können Sie ganz einfach UnterkünŌe buchen, die 

Ihren Bedürfnissen und Vorlieben entsprechen. Ein beliebtes Urlaubsdomizil in der Nähe des 

Hafens ist unser Hafenhaus. Es bietet eine ideale Lage und gemütliche Zimmer, um Ihren 

Aufenthalt rund um die Müritz zu genießen. 

Besuchen Sie die Webseite unter  

hƩps://www.urlaub-rund-um-die-mueritz.de/index.php/urlaubsdomizil/hafenhaus.html 

um weitere InformaƟonen über das Hafenhaus und andere verfügbare UnterkünŌe zu 

erhalten. Unser VermiƩlungsservice steht Ihnen gerne zur Verfügung, um Ihre Buchung zu 

erleichtern und Ihnen einen angenehmen Aufenthalt während Ihrer Bootsfahrschule zu 

ermöglichen. 

3 Zulassungsvoraussetzung 

Vor der Zulassung zur Prüfung sind einige Vorbereitungen erforderlich. Bitte beachten Sie die 

folgenden Schritte: 

3.1 Tauglichkeitsnachweis 
Im Anhang finden Sie den Tauglichkeitsnachweis, der von einem Arzt ausgefüllt werden muss. 

Bitte vereinbaren Sie einen Termin bei Ihrem Arzt, um diesen Nachweis zu erhalten. 

3.2 Anmeldung zur Prüfung 
Im Anhang befindet sich das Anmeldeformular zur Prüfung. Bitte füllen Sie es vollständig aus 

und unterschreiben Sie es. 
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3.3 Zusammenstellung der Unterlagen 
Stellen Sie sicher, dass Sie alle erforderlichen Unterlagen zur Verfügung stehen. Dazu 

gehören der ausgefüllte Tauglichkeitsnachweis, das ausgefüllte und unterschriebene 

Anmeldeformular, ein Passbild sowie eine Kopie Ihres Führerscheins. 

3.4 Versand der Unterlagen 
Senden Sie nun alle Unterlagen an den Prüfungsausschuss. Die gesamten Unterlagen 

müssen spätestens 8 Tage vor Prüfungsbeginn vorliegen.   

Die Adresse lautet: 

Prüfungsausschuss für  

amtliche Sportbootführerscheine und  

Funkzeugnisse Mecklenburg-Vorpommern  

Hafenstraße 20, 18439 Stralsund 

Bitte stellen Sie sicher, dass Sie alle Unterlagen sorgfältig verpacken und ausreichend 

frankieren, um einen sicheren Versand zu gewährleisten. Sobald der Prüfungsausschuss Ihre 

Unterlagen erhalten und überprüft hat, werden Sie über den weiteren Verlauf informiert. Bei 

Fragen oder Unklarheiten stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung. 

3.5 Bezahlung der Prüfungsgebühr 
Die Prüfungsgebühr muss spätestens 8 Tage vor Prüfungsbeginn eingegangen sein. Die 

Prüfungsgebühr setzt sich wie folgt zusammen:  

Zulassung:    23,38 EUR (inkl. MwSt.) 

Binnen Theorie Motor:  37,29 EUR (inkl. MwSt.) 

Binnen praxis Motor:   40,29 EUR (inkl. MwSt.) 

Erteilung:    28,75 EUR (inkl. MwSt.) 

Vorläufiger SBF:  23,83 EUR (inkl. MwSt.) 

Gesamt:             153,54 EUR (inkl. MwSt.) 

Sofern Sie zusätzlich für das Mittelmeer/Atlantik geprüft werden, zzgl. 40,66 EUR. Bei 

Versand ins Ausland zzgl. 7,49 EUR.  
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Bankverbindung  
 

 Deutsche Bank Hamburg  

 Tom Hausch  

 IBAN: DE53 2007 0000 0400 3315 36  

 BIC: DEUTDEHHXXX 

 

Bitte geben Sie folgende Daten bei der Überweisung in Verwendungszweck an:  

 Vor- und Zuname des Teilnehmers 

 Prüfungsort Müritz  

 Termin/Datum (letzter Lehrgangstag Sonntag) 

 Bootsfahrschule Quisdorf.  

 

Vorlage 

 

 

 

  



 

Copyright 2023. Alle Rechte vorbehalten. Nur für den privaten Gebrauch. 
 

Se
ite

8 

4 Medizinische Tauglichkeitskriterien bei Gesundheitsstörungen  

(allgemeine Tauglichkeit, Seh- und Hörvermögen) 

Die medizinischen Tauglichkeitskriterien spielen eine entscheidende Rolle als 

Prüfungsvoraussetzung für den Erwerb eines Bootsführerscheins. Es ist zwingend erforderlich, 

dass Sie in guter gesundheitlicher Verfassung sind, um die Sicherheit auf dem Wasser zu 

gewährleisten. 

Gemäß den geltenden Bestimmungen müssen Sie eine medizinische Untersuchung 

absolvieren und die erforderlichen Nachweise erbringen, um Ihre Tauglichkeit zum Führen 

eines Bootes nachzuweisen. Diese Untersuchung dient dazu, sicherzustellen, dass Sie 

körperlich in der Lage sind, die Verantwortung eines Bootsführers zu tragen und angemessen 

auf Notsituationen zu reagieren. 

Während der medizinischen Untersuchung werden verschiedene Aspekte Ihrer Gesundheit 

überprüft, darunter die Sehkraft, das Hörvermögen, die Herz-Kreislauf-Funktion, der 

allgemeine Gesundheitszustand und gegebenenfalls der Gebrauch bestimmter Medikamente. 

Die Einhaltung der medizinischen Tauglichkeitskriterien ist eine zwingende Voraussetzung für 

die Zulassung zur Bootsführerscheinprüfung. Es ist daher ratsam, im Vorfeld eine gründliche 

medizinische Untersuchung durchzuführen, um sicherzustellen, dass Sie die erforderlichen 

Anforderungen erfüllen. 

Wir empfehlen Ihnen, frühzeitig einen Termin bei einem Arzt oder einer medizinischen 

Fachkraft zu vereinbaren, die mit den spezifischen medizinischen Anforderungen für den 

Bootsführerschein vertraut sind. Diese können Ihnen bei der Untersuchung behilflich sein und 

die erforderlichen Nachweise ausstellen. 

Die Einhaltung der medizinischen Tauglichkeitskriterien ist von größter Bedeutung, um die 

Sicherheit aller Beteiligten auf dem Wasser zu gewährleisten.  

 

Wir stehen Ihnen gerne zur Verfügung, um Ihnen weitere Informationen und Unterstützung in 

Bezug auf die medizinischen Anforderungen für den Bootsführerschein zu bieten. 
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5 Selbstständiges Lernen 

Unser bewährtes Konzept für Wochenendlehrgänge basiert darauf, dass Sie sich im Vorfeld 

des Kurses mit den allgemeinen Inhalten selbstständig auseinandersetzen. Hierbei sollten Sie 

Fragen, die leicht verständlich sind, eigenständig zu Hause lernen. Falls Ihnen beim ersten 

Lesen des Lehrmaterials bestimmte Fragen keinen Sinn ergeben, können Sie diese vorerst 

beiseitelassen.  

Im Laufe des Lehrgangs werden wir alle Inhalte ausführlich erklären und selbstverständlich 

Ihre Fragen beantworten. Wir werden auch auf die Inhalte eingehen, die Ihnen beim ersten 

Durchlesen des Lehrbuchs möglicherweise unverständlich erschienen sind. 

Die Prüfungsfragen werden im Multiple-Choice-Format gestellt. Um sich optimal auf die 

Prüfung vorzubereiten, empfehlen wir Ihnen verschiedene Apps auf dem Markt, wie 

beispielsweise "bootsprüfung.de".  

Diese Apps bieten Ihnen eine gezielte Vorbereitung und ermöglichen es Ihnen, Ihr Wissen 

effektiv zu festigen. 

Unser Ziel ist es, Ihnen während des Kurses ein umfassendes Verständnis der Inhalte zu 

vermitteln und Sie bestmöglich auf die Prüfung vorzubereiten. Wir sind fest davon überzeugt, 

dass Ihre Eigeninitiative in der Vorbereitung, kombiniert mit unserem Lehrgang, zum Erfolg 

führen wird. 

 

Falls Sie weitere Fragen haben oder zusätzliche Unterstützung benötigen, stehen wir Ihnen 

gerne zur Verfügung. Wir freuen uns darauf, Sie bei Ihrem Lernprozess zu begleiten und Ihnen 

den bestmöglichen Kurs zu bieten. 
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5.1 Manöverkommandos für den Sportmotorbooƞührerschein - Binnen – 
Vor jeder Ausführung von Kommandos hat sich der Bootsführer durch einen Rundumblick 

vom Geschehen um das eigene Boot zu informieren! Beim Sportmotorbootführerschein - 

Binnen werden Ihnen verschiedene Manöverkommandos vermittelt, um das Boot sicher und 

präzise zu steuern. Diese Kommandos dienen der klaren Kommunikation zwischen dem 

Bootsführer und der Crew. 

 

A = Ausbilder   S = Steuermann   M = MannschaŌ 

 
 

5.1.1. Ablegen 
Das Ablegen ist ein wichtiger Schritt, um Ihre Bootsfahrt zu beginnen. Während Ihrer 

Ausbildung werden Sie lernen, wie Sie das Boot sicher und gezielt vom Anlegeplatz lösen 

können. Im Kurs erhalten Sie Anweisungen zur Vorbereitung des Ablegevorgangs. Sie werden 

lernen, wie Sie die Leinen ordnungsgemäß lösen und kontrolliert aufnehmen, um das Boot frei 

zu machen. Dabei werden Ihnen auch Techniken zum Anpassen der Geschwindigkeit und zum 

Lenken des Bootes vermittelt. 

 

Kommandos: 

A: Ablegen 

S: Klar zum Ablegen  

M: Ist klar zum Ablegen  

S: Klar an Vor- und Achterleine  

M: Ist klar an Vor- und Achterleine    → Ruder hart Backbord legen und vor dem 
Einkuppeln das Kommando „Leinen los“ geben. 

S: Leinen los  

M: Leinen sind los  →  Sofort einkuppeln und in Rückwärtsfahrt (ca. 45°)  
Liegeplatz verlassen (Abstand 8-10m, parallel 
zum Steg) Vorwärtsfahrt aufnehmen und 
abmelden  

S: Manöver ausgeführt 
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5.1.2. Kursfahren 
Das Kursfahren ist eine wesentliche Fähigkeit, die Sie während Ihrer Bootsfahrausbildung 

erlernen werden. Es bezieht sich auf die Fähigkeit, das Boot auf einem bestimmten Kurs zu 

halten und präzise zu steuern. 

Es ist wichtig, dass Sie während des Kursfahrens die Umgebung sorgfältig im Auge behalten 

und auf Hindernisse, andere Boote und mögliche Gefahrensituationen achten. Sie werden 

lernen, wie Sie die Geschwindigkeit des Bootes anpassen und Kurven sicher durchfahren 

können. 

Kommandos: 

A: Nehmen Sie Kurs auf Kirche  

S: Nehme Kurs auf Kirche  →   Wenn Kurs sicher anliegt, folgt:  

S: Kurs liegt an 

 

5.1.3. Wenden 
Das Wenden ist eine grundlegende Manövertechnik, die Sie während Ihrer 

Bootsfahrausbildung erlernen werden. Es ermöglicht Ihnen, die Fahrtrichtung des Bootes zu 

ändern und Kursänderungen sicher und effizient durchzuführen. 

 

Kommandos: 

A: Wenden Sie über Steuerbord auf engem Raum   

S: Wende über Steuerbord auf engem Raum → Ruder hart Steuerbord, kurz Vorwärtsgang 
einlegen und auskuppeln, Boot gleiten 
lassen, Ruder hart Backbord, kurz 
Rückwärtsgang einlegen und auskuppeln, 
Boot gleiten lassen, Ruder hart Steuerbord, 
kurz Vorwärtsgang einlegen und 
auskuppeln, nach Ausführung des 
Kommandos  

S: Manöver ausgeführt 
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5.1.4. Kursgerechtes Aufstoppen 
Beim kursgerechten Aufstoppen handelt es sich um eine wichtige Technik, die im Rahmen 

Ihrer Bootsfahrausbildung erlernt wird. Hierbei geht es darum, das Boot sicher und kontrolliert 

zum Stillstand zu bringen, um beispielsweise an einem Anlegesteg anzulegen oder auf ein 

Hindernis zu reagieren. 

 

Kommandos: 

(Boot sollte kursstabil gestoppt werden)  

A: Stoppen Sie kursgerecht auf  

S: Stoppe kursgerecht auf   Auskuppeln, Ruder legen (bei 
rechtsdrehender Schraube Ruder ca. ½ 
Umdrehung nach Steuerbord legen) 
Rückwärtsgang einlegen und rechtwinklig 
zur Seite schauen (nach Stillstand des 
Fahrzeuges auskuppeln und abmelden)  

S: Manöver ausgeführt 

 

5.1.5. Mensch über Bord – Manöver („Boje über Bord“ zu Übungszwecken) 
Das Mensch-über-Bord-Manöver ist ein essentieller Bestandteil Ihrer Bootsfahrausbildung. Es 

bezieht sich auf die Fähigkeit, in einer Notsituation angemessen zu reagieren und eine Person, 

die über Bord gegangen ist, sicher wieder an Bord zu bringen. 

Sie werden Anweisungen erhalten, wie Sie das Boot stoppen, eine Rettungsweste oder einen 

Rettungsring werfen und das Opfer aus dem Wasser ziehen können. Es ist von großer 

Bedeutung, dass Sie während des Manövers die Sicherheit aller Beteiligten gewährleisten und 

auf mögliche Gefahren achten. Unsere erfahrenen Ausbilder werden Ihnen die erforderlichen 

Kenntnisse und Fertigkeiten vermitteln, um das Mensch-über-Bord-Manöver sicher und 

effizient durchzuführen. Sie werden die Gelegenheit haben, diese Technik unter kontrollierten 

Bedingungen zu üben und Ihre Reaktionsfähigkeiten zu verbessern. 

Das Beherrschen des Mensch-über-Bord-Manövers ist entscheidend, um in Notfallsituationen 

angemessen zu handeln und Menschenleben zu retten. Es ist eine lebenswichtige Fähigkeit 

für jeden Bootsfahrer und gibt Ihnen das Vertrauen, mit unvorhergesehenen Situationen 

umzugehen. 
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Kommandos: 

A: Steuerbord Mensch über Bord  

S: Steuerbord Mensch über Bord  →   Auskuppeln und Ruder hart Steuerbord legen  

S: Ausguck  

M: Mensch liegt z. B. St.B. achtern  

S: ReƩungsmiƩel werfen (nur ansagen)  

M: ReƩungsmiƩel geworfen  

S: Klar zum Bergen an Steuerbord   Fahrt aufnehmen und über Bord gegangene 
Boje/ Ring ansteuern M: Alles klar zum 
Bergen an Steuerbord gegen den Wind im 
Winkel von ca. 20 - 30° ansteuern, Wenn 
Boje/ Ring kurz vorm Bug – auskuppeln, Boje/ 
Ring Höhe Steuerstand - aufstoppen, wenn 
Boje/ Ring Höhe EinsƟeg sƟll liegt- 
auskuppeln  

S: Mensch sichern  

M: Mensch gesichert  

S: Mensch bergen  

M: Mensch an Bord  

S: Manöver beendet 

 

  



 

Copyright 2023. Alle Rechte vorbehalten. Nur für den privaten Gebrauch. 
 

Se
ite

20
 

5.1.6. Anlegen 
Das Anlegen ist ein wichtiger Teil Ihrer Bootsfahrausbildung. Dabei lernen Sie, das Boot sicher 

und kontrolliert an einem Anlegeplatz oder Steg festzumachen. Während des Anlegens ist es 

wichtig, auf andere Boote, Hindernisse oder Strömungen zu achten. Sie werden lernen, wie 

Sie das Boot präzise steuern und es sicher am Anlegeplatz positionieren können. 

 

A: Anlegen  

S: Klar zum Anlegen  

M: Ist klar zum Anlegen  

S: Steuerbord ist Landseite, Leinen,  
Haken, Fender klar  

M: Leinen, Haken, Fender klar an Steuerbord  In spitzem Winkel (ca. 15 bis 30°) 

Liegeplatz unter BerücksichƟgung von 

Wind und Strömung anfahren, vor 

dem Steg auskuppeln, Ruder hart 

Steuerbord und aufstoppen, nach 

SƟllstand sofort auskuppeln.  

S: Leinen fest  

M: Leinen sind fest  

S: Manöver beendet 
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5.1.7. Die häufigsten Fehler! 
 

• Fehlender Rundumblick 

• Wende = 180° und nicht 360° und mehr 

• Zu schnelle Fahrt beim „Anlegen“ und beim Manöver „Mensch über Bord“ 

• Auskuppeln vergessen beim Manöver „Aufstoppen“ „Mensch über Bord“, und 

„Anlegen“ 

• Erst Ruder legen, dann einkuppeln und nicht umgekehrt 

• Fehlende Berücksichtigung der Wind und Strömungsverhältnisse 

• Reihenfolge der Kommandoausführung beachten: 

➢ Wiederholung des Kommandos 

➢ Rundumblick 

➢ Ruder legen 

➢ Einkuppeln 

➢ Ausführung des angesagten Kommandos 

➢ Ausführungsbestätigung „Kurs liegt an“ oder „Manöver beendet“ 
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5.2 Knoten und Ihre Anwendung 

5.2.1. Achtknoten 
Der Achtknoten ist ein häufig verwendeter Knoten in der Seefahrt und beim Bootfahren. Er 

wird auch als Achterknoten oder Stopperknoten bezeichnet. 

Der Achtknoten wird verwendet, um ein Ende eines Seils zu sichern oder um eine Schlaufe zu 

bilden. Er ist einfach zu erlernen und schnell zu binden. 

Um den Achtknoten zu machen, führt man das Ende des Seils über sich selbst und dann unter 

dem Seil durch, um eine Schlaufe zu bilden. Anschließend wird das Ende des Seils noch 

einmal über das Hauptseil geführt und dann durch die entstandene Schlaufe gesteckt. 

Der Achtknoten ist sehr stabil und hält gut, auch unter Belastung. Er lässt sich leicht wieder 

lösen, indem man das Ende des Seils einfach durch die Schlaufe zieht. 

Der Achtknoten ist ein vielseitiger Knoten und findet Anwendung in verschiedenen Situationen, 

wie z.B. beim Anlegen von Booten, beim Festmachen von Leinen oder beim Befestigen von 

Ausrüstung. 

Es ist wichtig, den Achtknoten korrekt zu binden und zu überprüfen, um sicherzustellen, dass 

er sicher hält. Mit etwas Übung wird das Knoten des Achtknotens zu einer grundlegenden 

Fertigkeit beim Bootfahren. 

Der Achtknoten ist ein nützlicher Knoten, den jeder Bootsführer kennen sollte. Er ermöglichtes 

Ihnen, Ihre Ausrüstung sicher zu befestigen und auf dem Wasser besser vorbereitet zu sein. 
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5.2.2. Belegen einer Klampe 
Das Belegen einer Klampe ist eine grundlegende Technik beim Bootfahren, um eine Leine 

sicher zu befestigen. Es wird verwendet, um das Boot am Steg festzumachen oder eine Leine 

an Bord zu sichern. 

Beim Belegen einer Klampe wird die Leine um die Klampe gewickelt, um sie zu fixieren. Hierbei 

ist es wichtig, die richtige Technik anzuwenden, um einen sicheren und zuverlässigen Halt zu 

gewährleisten. 

Um eine Klampe zu belegen, führen Sie das Ende der Leine von unten über die Klampe. 

Wickeln Sie die Leine dann von hinten nach vorne um die Klampe herum und kreuzen Sie die 

Leine über sich selbst. Anschließend führen Sie das Ende der Leine von oben durch die 

entstandene Schlaufe und ziehen Sie es fest. 

Beim Belegen einer Klampe ist es wichtig, die Leine eng und gleichmäßig um die Klampe zu 

wickeln, um ein Verrutschen zu verhindern. Achten Sie darauf, die Leine fest anzuziehen, aber 

nicht zu stark, um das Seil nicht zu beschädigen. 

Das Belegen einer Klampe erfordert etwas Übung, um die Technik richtig zu beherrschen. Es 

ist ratsam, regelmäßig zu üben und sicherzustellen, dass die Leine sicher und fest befestigt 

ist, um das Boot oder andere Gegenstände zu sichern. 

Das Belegen einer Klampe ist eine wichtige Fertigkeit für jeden Bootsführer, um das Boot 

sicher am Steg zu halten oder Leinen an Bord zu sichern. Mit der richtigen Technik und 

regelmäßigem Training werden Sie in der Lage sein, dieses Manöver schnell und effektiv 

durchzuführen. 
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5.2.3. Kopfschlag 
Der Kopfschlag ist ein Knoten, der verwendet wird, um zwei Enden eines Seils miteinander zu 

verbinden. Er wird oft verwendet, um eine Verlängerung herzustellen oder um ein zusätzliches 

Stück Seil an einem bestehenden zu befestigen. 

Um den Kopfschlag zu machen, nehmen Sie die beiden Seilenden und legen Sie sie 

nebeneinander. Wickeln Sie dann das rechte Seilende um das linke Seilende, so dass es eine 

Schlaufe bildet. Führen Sie das rechte Seilende dann durch die Schlaufe von unten nach oben 

und ziehen Sie es fest, um den Knoten zu sichern. 

Der Kopfschlag ist ein Knoten, der schnell und einfach zu binden ist. Er hat eine gute Festigkeit 

und hält die Enden des Seils sicher zusammen. 

Während der Bootsführerscheinprüfung müssen Sie möglicherweise den Kopfschlag 

vorführen, um zu zeigen, dass Sie in der Lage sind, den Knoten korrekt zu binden. Es ist 

wichtig, dass Sie den Knoten sicher und ordentlich ausführen, um Punkte zu erzielen. 

Es empfiehlt sich, vor der Prüfung zu üben und sicherzustellen, dass Sie den Kopfschlag sicher 

beherrschen. Mit etwas Übung werden Sie in der Lage sein, den Knoten schnell und präzise 

zu binden. 
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5.2.4. Kreuzknoten 
Der Kreuzknoten ist ein verbreiteter Knoten im Bereich des Bootsfahrens und der Seefahrt. Er 

wird verwendet, um zwei Seile miteinander zu verbinden, um eine temporäre Verbindung 

herzustellen oder um ein zusätzliches Stück Seil an einem vorhandenen zu befestigen. 

Um den Kreuzknoten zu machen, nehmen Sie das rechte Seilende und führen Sie es über das 

linke Seilende. Dann führen Sie das rechte Seilende unter dem linken Seilende hindurch und 

wieder über das linke Seilende. Anschließend führen Sie das rechte Seilende durch die 

entstandene Schlaufe und ziehen Sie es fest, um den Knoten zu sichern. 

Der Kreuzknoten ist bekannt für seine Symmetrie und seine Fähigkeit, sich leicht zu lösen, 

wenn er nicht belastet wird. Er eignet sich gut für vorübergehende Verbindungen oder 

Situationen, in denen die Verbindung später leicht gelöst werden muss. 

Es ist wichtig, den Kreuzknoten sicher zu binden und darauf zu achten, dass die beiden Seile 

gleichmäßig angezogen werden, um eine stabile Verbindung zu gewährleisten. Es ist ratsam, 

den Knoten nach dem Binden zu überprüfen, um sicherzustellen, dass er sicher gehalten wird. 

Der Kreuzknoten ist eine grundlegende Knotentechnik, die jeder Bootsführer kennen sollte. Er 

kann in verschiedenen Situationen nützlich sein, z.B. beim Befestigen von Leinen, beim 

Anlegen von Booten oder beim Zusammenfügen von Seilen. 

Es ist ratsam, den Kreuzknoten zu üben und sicherzustellen, dass Sie ihn sicher beherrschen, 

insbesondere wenn er als Teil einer Prüfung im Zusammenhang mit dem Bootsführerschein 

erforderlich ist. 
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5.2.5. Palstek 
Der Palstek ist ein wichtiger Knoten im Bootsfahren und wird häufig verwendet, um eine feste 

Schlaufe in einem Seil zu bilden. Diese Schlaufe kann zum Beispiel zum Befestigen von Leinen 

an Pollern oder anderen Befestigungspunkten dienen. 

Um den Palstek zu machen, nehmen Sie das Seilende und legen Sie eine Schlaufe darüber. 

Führen Sie dann das Seilende unter der Schlaufe hindurch und stecken Sie es von oben durch 

die entstandene Öffnung. Ziehen Sie das Seilende fest, um den Palstek zu sichern. 

Der Palstek zeichnet sich durch seine Stärke und Zuverlässigkeit aus. Er hält gut unter 

Belastung und lässt sich dennoch relativ leicht wieder lösen, wenn nötig. 

Der Palstek ist eine wichtige Knotentechnik, die jeder Bootsführer beherrschen sollte. Er wird 

oft beim Anlegen von Booten oder beim Festmachen an Stegen oder Bojen verwendet. Es ist 

ratsam, den Palstek regelmäßig zu üben, um sicherzustellen, dass Sie ihn schnell und sicher 

binden können. 

Es gibt verschiedene Varianten des Palsteks, die je nach Anwendungszweck und persönlichen 

Vorlieben verwendet werden können. Es ist hilfreich, verschiedene Varianten zu erlernen und 

diejenige auszuwählen, die am besten zu Ihrer spezifischen Situation passt. 
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5.2.6. Rundtörn 
Der Rundtörn ist ein Knoten, der verwendet wird, um ein Seil um einen Gegenstand zu wickeln 

und es sicher zu befestigen. Er eignet sich gut, um Leinen um Poller, Pfähle oder andere 

Befestigungspunkte zu schlingen. 

Um den Rundtörn zu machen, nehmen Sie das Seilende und wickeln Sie es einmal um den 

Gegenstand. Führen Sie das Seilende dann unter dem Hauptseil hindurch und wieder über 

das Hauptseil. Wickeln Sie es erneut um den Gegenstand und führen Sie es dann unter dem 

Hauptseil hindurch. Ziehen Sie das Seilende fest, um den Rundtörn zu sichern. 

Der Rundtörn bietet eine sichere und zuverlässige Befestigung, die unter Belastung gut hält. 

Er ist besonders nützlich, um ein Boot fest an einem Befestigungspunkt zu halten und ein 

ungewolltes Lösen zu verhindern. 

Es ist wichtig, den Rundtörn sorgfältig zu binden und darauf zu achten, dass das Seil eng um 

den Gegenstand gewickelt wird, um eine stabile Verbindung zu gewährleisten. Überprüfen Sie 

den Knoten, um sicherzustellen, dass er sicher gehalten wird, bevor Sie das Boot verlassen. 

Der Rundtörn ist eine grundlegende Knotentechnik, die jeder Bootsführer beherrschen sollte. 

Er wird häufig beim Anlegen von Booten, beim Festmachen an Pollern oder beim Verbinden 

von Leinen verwendet. 
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5.2.7. Einfacher Schotstek 
Der einfache Schotstek ist ein Knoten, der verwendet wird, um ein Seil an einem Ring, einer 

Öse oder einem anderen Seil zu befestigen. Er ist besonders nützlich beim Segeln, um eine 

Leine (Schot) an einem Segel oder anderen Tauwerk zu befestigen. 

Um den einfachen Schotstek zu machen, nehmen Sie das Seilende und führen Sie es von 

unten durch den Ring, die Öse oder das Seil. Wickeln Sie das Seilende dann einmal um das 

Hauptseil herum und stecken Sie es von oben durch die entstandene Schlaufe. Ziehen Sie 

das Seilende fest, um den einfachen Schotstek zu sichern. 

Der einfache Schotstek ist bekannt für seine Stärke und Zuverlässigkeit. Er hält gut unter 

Belastung und lässt sich dennoch relativ leicht wieder lösen, wenn nötig. 

Der einfache Schotstek ist eine grundlegende Knotentechnik, die jeder Bootsführer 

beherrschen sollte. Er wird oft beim Segeln verwendet, um Schoten an Segeln zu befestigen, 

aber auch in anderen Situationen, in denen eine sichere und einfache Befestigung erforderlich 

ist. 

Es ist wichtig, den einfachen Schotstek ordentlich zu binden und darauf zu achten, dass das 

Seilende sicher in Position gehalten wird. Überprüfen Sie den Knoten, um sicherzustellen, 

dass er fest sitzt, bevor Sie ihn belasten. In der Abbildung sehen Sie einen einfachen 

Schotstek und einen doppelten Schotstek. 
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5.2.8. Doppelter Schotstek 
Der doppelte Schotstek ist ein Knoten, der verwendet wird, um zwei Seile miteinander zu 

verbinden oder um ein Seil an einem Ring, einer Öse oder einem anderen Seil zu befestigen. 

Er ist besonders nützlich beim Segeln, Klettern oder anderen Aktivitäten im Freien, bei denen 

eine starke Verbindung erforderlich ist. 

Um den doppelten Schotstek zu machen, nehmen Sie das Seilende und legen Sie eine 

Schlaufe darüber. Führen Sie dann das Seilende noch einmal unter der Schlaufe hindurch und 

stecken Sie es von oben durch die entstandene Öffnung. Ziehen Sie das Seilende fest, um 

den doppelten Schotstek zu sichern. 

Der doppelte Schotstek zeichnet sich durch seine Festigkeit und Sicherheit aus. Er hält gut 

unter Belastung und ist weniger anfällig für ein ungewolltes Lösen im Vergleich zum einfachen 

Schotstek. 

Der doppelte Schotstek wird häufig verwendet, um zwei Seile miteinander zu verbinden, um 

eine längere Leine oder ein Sicherungsseil herzustellen. Er kann auch dazu verwendet werden, 

ein Seil an einem Ring oder einer Öse zu befestigen. 

Es ist wichtig, den doppelten Schotstek ordentlich zu binden und sicherzustellen, dass beide 

Seile gleichmäßig und fest angezogen sind. Überprüfen Sie den Knoten, um sicherzustellen, 

dass er sicher gehalten wird, bevor Sie ihn belasten. In der Abbildung sehen Sie einen 

einfachen Schotstek und einen doppelten Schotstek. 
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5.2.9. Slipstek 
Der Slipstek ist ein Knoten, der verwendet wird, um eine temporäre Schlaufe in einem Seil zu 

bilden. Er ermöglicht es, die Schlaufe leicht zu lockern oder zu straffen, je nach Bedarf. Der 

Slipstek eignet sich gut für Situationen, in denen eine schnelle Anpassung oder Entfernung 

der Schlaufe erforderlich ist. 

Um den Slipstek zu machen, nehmen Sie das Seilende und legen Sie eine Schlaufe darüber. 

Führen Sie dann das Seilende noch einmal unter der Schlaufe hindurch, aber diesmal von der 

gegenüberliegenden Seite. Ziehen Sie das Seilende durch die entstandene Öffnung und 

ziehen Sie es fest, um den Slipstek zu sichern. Um die Schlaufe zu lockern, ziehen Sie einfach 

am Seilende. 

Der Slipstek ist bekannt für seine einfache Anwendung und Vielseitigkeit. Er wird häufig beim 

Bootsfahren, Angeln oder in anderen Outdoor-Aktivitäten verwendet, um schnell und flexibel 

Schlaufen zu erstellen. Er kann zum Beispiel verwendet werden, um einen Fender am Boot 

anzubringen oder eine temporäre Befestigung herzustellen. 

Es ist wichtig, den Slipstek ordentlich zu binden und darauf zu achten, dass die Schlaufe sicher 

gehalten wird. Überprüfen Sie den Knoten, um sicherzustellen, dass er fest sitzt, bevor Sie ihn 

belasten. 
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5.2.10. Stopperstek 
Der Stopperstek ist ein Knoten, der verwendet wird, um zu verhindern, dass ein Seil durch 

eine Öse oder eine andere Öffnung rutscht. Er dient als Stopper oder Sicherungsknoten und 

wird oft am Ende eines Seils gebunden, um ein ungewolltes Durchrutschen zu verhindern. 

Um den Stopperstek zu machen, nehmen Sie das Seilende und führen Sie es von hinten durch 

die Öse oder die Öffnung. Wickeln Sie das Seilende dann zwei- bis dreimal um das Hauptseil 

herum, wobei Sie darauf achten, dass die Wicklungen eng anliegen. Führen Sie abschließend 

das Seilende zurück durch die entstandene Schlaufe und ziehen Sie es fest, um den 

Stopperstek zu sichern. 

Der Stopperstek zeichnet sich durch seine Einfachheit und Effektivität aus. Er verhindert 

zuverlässig das Durchrutschen des Seils und sorgt für zusätzliche Sicherheit bei 

verschiedenen Anwendungen. 

Der Stopperstek wird häufig beim Segeln, Klettern oder anderen Aktivitäten im Freien 

verwendet. Er kann zum Beispiel am Ende einer Schot, eines Taues oder einer Leine 

angebracht werden, um ein ungewolltes Durchrutschen zu verhindern. 

Es ist wichtig, den Stopperstek ordentlich zu binden und sicherzustellen, dass die Wicklungen 

fest anliegen. Überprüfen Sie den Knoten, um sicherzustellen, dass er sicher hält, bevor Sie 

ihn belasten. 
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5.2.11. Webeleinenstek 
Der Webeleinenstek ist ein Knoten, der verwendet wird, um zwei Seile miteinander zu 

verbinden. Er ist bekannt für seine einfache Anwendung und seine starke Verbindung. Der 

Webeleinenstek eignet sich gut für Situationen, in denen eine sichere und zuverlässige 

Verbindung erforderlich ist. 

Um den Webeleinenstek zu machen, legen Sie die beiden Seile parallel zueinander. Nehmen 

Sie das Seilende des ersten Seils und führen Sie es über das zweite Seil. Führen Sie das 

Seilende dann unter dem zweiten Seil hindurch und über sich selbst. Wiederholen Sie diesen 

Vorgang, indem Sie das Seilende des zweiten Seils über das erste Seil legen, unter dem ersten 

Seil hindurchführen und über sich selbst legen. Ziehen Sie die beiden Seile fest, um den 

Webeleinenstek zu sichern. 

Der Webeleinenstek bildet eine symmetrische und feste Verbindung zwischen den beiden 

Seilen. Er wird häufig beim Segeln, Klettern oder in anderen Outdoor-Aktivitäten verwendet, 

um beispielsweise eine Verbindung zwischen einer Schot und einer Festmacherleine 

herzustellen. 

Es ist wichtig, den Webeleinenstek ordentlich zu binden und sicherzustellen, dass beide Seile 

gleichmäßig und fest angezogen sind. Überprüfen Sie den Knoten, um sicherzustellen, dass 

er sicher gehalten wird, bevor Sie ihn belasten. 

Es empfiehlt sich, den Webeleinenstek regelmäßig zu üben, um sicherzustellen, dass Sie ihn 

schnell und sicher binden können. 
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5.3. Weitere InformaƟonen 
Liebe Teilnehmer, 

Weitere umfangreiche Informationen und wertvolles Wissen rund um den Bootsführerschein 

finden www.123bootsführerschein.de/blog. Unser Blog ist eine wertvolle Ressource, die 

Ihnen dabei hilft, sich optimal auf Ihre Ausbildung vorzubereiten und Ihr Wissen über das 

Bootsfahren zu erweitern. 

Unser engagiertes Team hat eine Vielzahl von informativen Artikeln, praktischen Tipps und 

nützlichen Anleitungen zusammengestellt, die speziell auf die Anforderungen des 

Bootsführerscheins zugeschnitten sind.  

Grundlagen des Bootsfahrens: Erfahren Sie alles Wichtige über die Grundlagen des 

Bootsfahrens, wie Sicherheitsvorkehrungen, Navigation, Manöver und vieles mehr. Unsere 

Artikel vermitteln Ihnen das notwendige Wissen, um sich sicher und selbstbewusst auf dem 

Wasser zu bewegen. 

Prüfungsvorbereitung: Wir bieten Ihnen wertvolle Ratschläge und praktische Tipps zur 

Vorbereitung auf die Bootsführerscheinprüfung. Hier finden Sie Informationen über die 

Prüfungsanforderungen, empfohlene Lernmaterialien, Übungsaufgaben und nützliche 

Prüfungstipps, die Ihnen helfen, sich optimal vorzubereiten. 

Sicherheit auf dem Wasser: Die Sicherheit hat für uns oberste Priorität. Daher finden Sie in 

unserem Blog Artikel und Ressourcen rund um das Thema Sicherheit auf dem Wasser. 

Erfahren Sie mehr über die richtige Verwendung von Rettungswesten, Notfallmaßnahmen, 

Wetterbedingungen und vieles mehr, um Ihre Sicherheit und die Sicherheit anderer zu 

gewährleisten. 

Besuchen Sie jetzt unseren Blog unter www.123bootsführerschein.de/blog und tauchen Sie 

ein in die Welt des Bootsführerscheins. Nutzen Sie unsere umfangreichen Ressourcen, um 

Ihr Wissen zu erweitern, sich optimal vorzubereiten und Ihre Leidenschaft für das 

Bootsfahren zu fördern. 

 

Wir wünschen Ihnen viel Freude beim Lesen und Lernen! 


